O TAKT

PercussionProjekte

Angebote ab September 2026

Chill-out statt Burn-out
Trommelkurs flr Frauen: aus SpaB, zum Stressabbau, zum Energie tanken
Termin: ab 21.09. 2026, 5 Termine pro Halbjahr, montags von 19.00 - 20.30 Uhr
Ort: Frauenberatungsstelle Osnabrick
Anmeldung: Ingrid Neteler, ineteler@web.de

Conga, Djembe und Co.
Trommelkurs fir Erwachsene mit und ohne Vorkenntnisse
Termin: ab 23.09. 2026, 5 Termine pro Halbjahr, mittwochs 19.15 - 21.15 Uhr
Ort: Hagen a.T.W., Kirchenzentrum, Schumacherstra3e 26
Anmeldung: Ingrid Neteler, ineteler@web.de

Cajon und Co.
Trommelkurs fur Erwachsene mit und ohne Vorkenntnisse
Termin: ab 25.09. 2026, 5 Termine pro Halbjahr, samstags von 10.00 — 12.00 Uhr
Ort: Musikschule Lindlage, Westerkappeln
Anmeldung: www.forum-musaik-westerkappeln.de

Mit Trommeln Rhythmus erleben
Trommelkurs fur Erwachsene mit und ohne Vorkenntnisse
Termin: 18.11. 2026 und 09.12. 2026, mittwochs 18.30 — 20.30 Uhr
Ort: Ev. Familien-Bildungsstatte Osnabruck, Anna-Gastvogel-Stral3e 1
Anmeldung: essing@ev-fabi-os.de
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